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第一章女性生殖系统解剖与生理

一、学习目标与要求

通过本章的学习，了解女性生殖系统解剖与生理特点及在妇产科护理中的临床意义。

二、课程内容

第一节女性生殖系统解剖

女性生殖系统，包括内、外生殖器及相关组织、邻近器官的解剖特点及其与分娩的关系。骨盆的构成，真骨盆的标记及各骨盆平面与分娩的关系。骨盆底组织的结构及作用。

第二节女性生殖系统生理

正常月经周期的临床表现，下丘脑-垂体-卵巢轴的相互调节及对月经周期的相互影响。

三、考核知识点

（一）女性外生殖器

（二）女性内生殖器

（三）骨盆及骨盆底

（四）月经的周期变化及临床表现

（五）下丘脑-垂体-卵巢轴的内分泌调节

四、考核要求

（一）女性外生殖器

识记：女性外生殖器的组成和位置

（二）女性内生殖器

识记：女性内生殖器的组成和解剖位置

（三）骨盆及骨盆底

1.识记：（1）骨盆及骨盆底的组成（2）真骨盆各平面的组成及标记。

2.领会：骨盆、骨盆底与分娩的关系。

（四）月经的周期性变化及临床表现

1.识记：月经周期的临床表现。

2.领会：子宫内膜的周期性变化。

（五）丘脑下部-垂体-卵巢内分泌的调节

1.识记：下丘脑、垂体、卵巢的位置及所分泌的激素。

2.领会：丘脑下部-垂体-卵巢内分泌的调节的特点。

第二章妊娠期妇女的护理

一、学习目的和要求

通过本章学习，了解受精卵的形成，胚胎和胎儿发育的特点，胎儿附属物的组成和作用。理解妊娠期的生理和心理变化，以及妊娠诊断和护理评估的内容和方法。掌握妊娠期健康指导的内容和方法。

二、课程内容

第一节妊娠生理

（一）胚胎的发育

受精卵的形成，胚胎的早期发育，三胚层的发育，蜕膜的形成。

（二）胎儿附属物的发育

胚胎和脐带的组成和作用，羊水循环的特点，羊水的作用，胎盘的形成，胎盘的作用。

（三）胎儿的发育

胎儿的大小及发育特征，胎儿循环的特点，胎头的组成及径线。

第二节妊娠期妊期母体变化

妊娠期生理改变

妊娠期生殖系统的变化包括：子宫的变化，子宫下段的形成，子宫颈、阴道、外阴、卵巢、输卵管以及乳房的变化，循环系统的变化，消化系统的变化，呼吸系统的变化，泌尿系统的变化以及内分泌、皮肤、骨骼和韧带的变化。

第三节妊娠诊断

（一）早期妊娠诊断

早期妊娠的症状、体征和辅助检查的方法。

（二）中、晚期妊娠诊断

中、晚期妊娠的体征与辅助检査方法。

（三）胎产式、胎先露、胎方位

胎势、胎产式、胎先露、胎方位的概念。正常的胎势，常见的胎产式、胎先露和胎方位。

第四节产前护理评估

产前护理评估的内容包括：病史、体格检查、心理社会评估。

第五节妊娠期健康指导

（一）妊娠期营养需求指导

妊娠期体重改变，营养需求的特点，影响妊娠期营养的因素及相关指导。

（二）妊娠早期健康指导

个人卫生、工作、活动、用药、性生活等内容的指导，不适的产生原因和应对方法。

（三）妊娠中、晚期健康指导

妊娠中、晚期的自我监护内容和方法，各种不适产生的原因和应对措施。

三、考核知识点

（一）胚胎与胎儿的发育

（二）胎儿附属物的形成

（三）妊娠期妇女的生理变化

（四）妊娠期妇女的心理反应

（五）妊娠诊断

（六）产前护理评估

（七）妊娠期健康指导

四、考核要求

（一）胚胎与胎儿发育

1.识记：（1）受精的过程（2）受精卵的发育、运送与着床（3）胎儿的大小及发育特点。

2.领会：胎头的组成、径线及与分娩的关系。

（二）胎儿附属物的形成

1.识记：（1）胎膜的组成与功能（2）胳带的组成与功能（3）羊水的形成。

2.领会：（1）羊水的功能（2）胎盘的形成和功能。

（三）妊娠期生理变化

1.识记：（1）妊娠期生殖系统及乳房变化（2）妊娠期循环系统变化（3）妊娠期消化系统变化（4）妊娠期呼吸系统变化（5）妊娠期泌尿系统变化（6）妊娠期内分泌、皮肤、骨骼及韧带的变化。

2.领会：妊娠期各系统的改变对孕妇的影响。

（四）妊娠期心理变化

1.识记：妊娠期常见的心理反应。

2.领会：妊娠期妇女的心理任务。

（五）妊娠诊断

1.识记：（1）胎势、胎产式、胎先露、胎方位的概念（2）常见的胎势。

2.领会：（1）早期妊娠辅助检査的手段（2）中、晚期妊娠的体征（3）中、晚期妊娠辅助检査的方法。

3.简单应用：（1）早期妊娠的症状（2）早期妊娠的体征。

（六）产前护理评估

1.识记：产前护理评估中病史及心理社会评估的内容。

2.领会：产前体格检査的内容和目的。

3.简单应用：（1）产前体格检查的方法（2）预产期推算。

（七）妊娠期健康指导

1.识记：（1）妊娠期体重变化的特点（2）影响妊娠期营养的因素。

2.综合应用：（1）妊娠早期的健康指导（2）妊娠中、晚期的健康指导。

第三章分娩期妇女的护理

一、学习目的和要求

通过本章的学习，了解分娩的先兆。熟悉决定分娩的因素及其相互作用，分娩机制。熟练掌握分娩的分期，各产程的临床表现及护理，新生儿娩出后的即时护理和阿氏评分的内容及方法。

二、课程内容

第一节先兆临产、临产的诊断

先兆临产的概念及特点，临产的概念。

第二节影响分娩的因素

（一）产力

产力的组成，子宫收缩的特点。

（二）产道

产道的组成和特点，软产道在分娩过程中的变化。

（三）胎儿

胎儿因素对分娩的影响。

（四）精神心理因素

胎儿因素对分娩的影响。

第三节分娩机制

分娩机制的概念，枕先露分娩时一系列适应性转动的过程。

第四节产程的分期及护理

产程的分期，第一产程的临床表现及护理，第二产程的临床表现及护理，第三产程的临床表现及护理，新生儿娩出后的即刻处理，新生儿的阿氏评分，产程图的绘制。

三、考核知识点

（一）先兆临产

（二）影响分娩的因素

（三）分娩机制

（四）三个产程的划分

（五）分娩过程中的临床表现和护理措施

四、考核要求

（一）分娩的先兆

1.识记：（1）先兆临产的概念、临床表现（2）临产的概念。

2.领会：先兆临产出现后的处理方法。

（二）决定分娩的因素

1.识记：决定分娩的四个因素。

2.领会：产力的组成，子宫收缩的特点，产道的组成，软产道的变化，胎儿因素对分娩的影响。

（三）分娩机制

1.识记：分娩机制的概念。

2.领会：枕先露分娩过程中，胎头被动发生的一系列适应性转动的过程。

（四）三个产程的划分

1.识记：第一产程的分期及持续时间。

2.领会：三个产程划分的方法，各产程的持续时间。

3.简单应用：绘制产程图。

（五）分娩过程中的临床表现和护理措施

1.领会：各产程的临床表现，阿氏评分内容。

2.简单应用：新生儿娩出后的即刻处理。

3.综合应用：各产程中产妇的护理措施。

第四章产褥期妇女的护理

一、学习的目的和要求

通过本章学习，理解产褥期妇女生理及心理变化。明确母乳喂养的优点。掌握有关产褥期和母乳喂养的常见的护理诊断和护理措施。

二、课程内容

第一节产褥期母体变化

产褥期母体各系统主要的生理变化和常见的心理反应。

第二节产褥期护理

产褥期可能的护理诊断及合作性问题，产褥期观察、护理及健康指导。

第三节母乳喂养

母乳喂养的优点，与母乳喂养相关的护理诊断、护理措施、健康指导。

三、考核知识点

（一）产褥期母体的生理变化和常见的心理反应

（二）产褥期护理

（三）母乳喂养

四、考核要求

（一）产褥期母体的生理变化

领会：产褥期母体各系统常见的生理变化和常见的心理反应。

（二）产褥期护理

1.领会：产褥期可能的护理诊断及合作性问题。

2.综合应用：产褥期有关的护理措施和健康指导。

（三）母乳喂养

1.领会：与母乳喂养相关的护理诊断，母乳喂养的优点。

2.综合应用：母乳喂养的方法及相关的护理措施和健康指导。

第五章正常新生儿的护理

一、学习目的和要求

通过本章的学习，明确正常新生儿的生理特点。掌握正常新生儿的护理方法。

二、课程内容

第一节正常新生儿的生理特点

正常新生儿各系统的特点，体温、皮肤及粘膜的特点，生理性黄疸及假月经的概念及产生原因，乳腺肿大的原因。

第二节正常新生儿的护理

新生儿出生后24小时的护理，新生儿室的环境，新生儿的日常护理。

三、考核知识点

（一）正常新生儿的生理特点。

（二）正常新生儿的护理。

四、考核要求

（一）正常新生儿的生理特点.

领会：（1）正常新生儿各系统的生理特点（2）正常新生儿体温调节的特点，皮肤及粘膜的特点（3）生理性黄疸、假月经的概念和原因，乳腺肿大的原因。

（二）正常新生儿的护理

1.领会：新生儿室的环境。

2.综合应用：（1）新生儿出生后24小时的护理（2）新生儿的日常护理。

第六章病理妊娠妇女的护理

一、学习目的和要求

通过本章的学习，了解各种病理妊娠的定义、分类和病因、病理。掌握各种病理妊娠常见的症状、体征、辅助检查方法，临床处理原则以及高危妊娠的评估内容和监护方法。为各种病理妊娠患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节妊娠早期出血性疾病妇女的护理

（一）流产

流产的定义、病因、病理、常见的症状与体征、辅助检査方法及临床处理方法。

（二）异位妊娠

异位妊娠的定义、病因、病理、常见的症状、体征、辅助检査方法及临床处理原则。

（三）护理

常见的护理诊断、预期目标、急性出血时的护理措施，保守治疗时的护理措施。

第二节妊娠晚期出血性疾病妇女的护理

（一）前置胎盘

前置胎盘的定义、病因、分类、症状、临床处理方法。

（二）胎盘早剥

胎盘早剥的定义、病因、分类、症状、临床处理方法。

（三）护理

与妊娠期出血性疾病相关的护理诊断、预期目标和护理措施。

第三节妊娠高血压疾病妇女的护理

妊娠高血压疾病的定义、分类、病理、常见的症状和体征、辅助检查方法以及临床处理方法。与妊娠高血压疾病相关的护理诊断及合作性问题、预期的护理目标和护理措施。

第四节高危妊娠的监护

高危妊娠的诊断，高危妊娠的各种监护方法。

三、考核知识点

（一）妊娠早期出血性疾病妇女的护理。

（二）妊娠晚期出血性疾病妇女的护理。

（三）妊娠高血压疾病妇女的护理。

（四）高危妊娠监护。

四、考核要求

（一）妊娠早期出血性疾病妇女的护理

1.识记：流产和异位妊娠的定义、分类、病因。

2.领会：流产和异位妊娠的病史、症状、体征。

3.简单应用：流产和异位妊娠的辅助检查方法。

4.综合应用：妊娠早期出血性疾病在急性出血期的护理，保守治疗患者的护理诊断、预期目标、和护理。

（二）妊娠晚期出血性疾病妇女的护理

1.识记：前置胎盘和胎盘早剥的定义和病因。

2.领会：前置胎盘和胎盘早剥的分类、病史、症状、体征、辅助检查方法。

3.综合应用：前置胎盘和胎盘早剥患者在妊娠期、分娩期、产褥期的临床处理方法，常见的护理诊断、预期目标及护理措施。

（三）妊娠高血压疾病妇女的护理

1.识记：妊娠高血压疾病的定义和病因。

2.领会：妊娠高血压疾病的分类、病史、症状、体征、辅助检查方法。

3.简单应用：妊娠高血压疾病的临床处理方法。

4.综合应用：妊娠高血压疾病常见的护理诊断及合作性问题，预期护理目标及护理措施。

（四）高危妊娠监护

领会：高危妊娠的诊断及高危妊娠的监护方法。

第七章妊娠合并症妇女的护理

一、学习的目的与要求

通过本章的学习，明确妊娠与各种合并症之间的相互影响，了解各种妊娠合并症的病史、体征、辅助检查方法。掌握各种妊娠合并症在妊娠期、分娩期、产褥期的临床处理方法，为妊娠合并症患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节妊娠合并心脏病妇女的护理

妊娠、分娩和产褥期与心脏病的相互影响，妊娠合并心脏病的病史、临床表现、辅助检查方法，妊娠合并心脏病在妊娠期、分娩期、产褥期的临床处理原则，与妊娠合并心脏病有关的护理诊断及合作性问题、护理目标和护理措施。

第二节妊娠合并糖尿病妇女的护理

妊娠、分娩、产褥期与糖尿病的相互影响，妊娠合并糖尿病的病史、临床表现、辅助检查，妊娠合并糖尿病的临床处理原则，与妊娠合并糖尿病相关的护理诊断、护理目标、护理措施，妊娠合并糖尿病新生儿的特点和护理。

第三节妊娠合并急性病毒性肝炎妇女的护理

妊娠与急性病毒性肝炎的相互影响，妊娠合并急性病毒性肝炎的病史、症状、体征、辅助检査、临床处理原则和护理。

第四节妊娠合并贫血的护理

妊娠合并贫血的种类、病史、病因、症状、体征、辅助检査、处理原则和护理。

三、考核知识点

（一）妊娠合并心脏病

（二）妊娠合并糖尿病

（三）妊娠合并急性病毒性肝炎

（四）妊娠合并贫血

四、考核要求

（一）妊娠合并心脏病

1.识记：妊娠合并心脏病的临床表现。

2.领会：妊娠、分娩和产褥期与心脏病的相互影响。

3.简单应用：妊娠合并心脏病在妊娠期、分娩期和产褥期的临床处理方法。

4.综合应用：为妊娠合并心脏病妇女提供整体护理。

（二）妊娠合并糖尿病

1.识记：妊娠合并糖尿病的症状、体征。

2.领会：妊娠、分娩和产褥期与糖尿病的相互影响，妊娠合并糖尿病新生儿的特点。

3.简单应用：妊娠合并糖尿病的临床处理方法。

4.综合应用：为妊娠合并糖尿病患者和妊娠合并糖尿病新生儿提供整体护理。

（三）妊娠合并急性病毒性肝炎

1.识记：妊娠合并急性病毒性肝炎的临床表现、辅助检查。

2.简单应用：妊娠合并急性病毒性肝炎的临床处理原则和护理措施。

（四）妊娠合并贫血

1.识记：妊娠合并贫血的病因、病史、症状、体征和辅助检査方法。

2.领会：妊娠合并贫血的种类。

3.简单应用：妊娠合并各种贫血的临床处理原则和护理措施。

第八章异常分娩妇女的护理

一、学习的目的与要求

通过本章的学习，了解异常分娩常见的原因、种类、症状和体征。掌握各种异常分娩的预防及治疗原则。

二、课程内容

第一节产力异常

产力异常的种类，各种产力异常的原因、症状、体征、辅助检查方法、预防及治疗原则。

第二节产道异常

产道异常的种类，各种产道异常的原因、症状、体征、辅助检査方法、预防及治疗原则。

第三节胎儿异常

胎位异常常见的原因、临床表现、预防和处理措施，胎儿发育异常治疗原则。

三、考核知识点

（一）产力异常

（二）产道异常

（三）胎位异常

（四）胎儿发育异常

四、考核要求

（一）产力异常

1.识记：产力异常的种类、原因、临床表现。

2.领会：产力异常的预防及治疗原则。

（二）产道异常

1.识记：产道异常的种类、原因、临床表现。

2.领会：产道异常的预防及治疗原则。

（三）胎位异常

1.识记：常见胎位异常的原因、临床表现。

2.领会：常见胎位异常的治疗原则。

（四）胎儿发育异常

识记：常见的导致异常分娩的胎儿发育异常。

第九章分娩期并发症的护理

一、学习目的与要求

通过本章的学习，了解各种分娩期并发症常见的原因、病理变化、临床表现，掌握各种分娩期并发症的预防及临床处理和护理措施。

二、课程内容

第一节胎儿窘迫的护理

胎儿窘迫的定义、原因、病理变化、临床表现、治疗原则和护理措施。

第二节产后出血的护理

产后出血的定乂、原因、临床表现、临床处理和护理措施。

三、考核知识点

（一）胎儿窘迫

（二）产后出血

四、考核要求

（一）胎儿窘迫

1.只记：胎儿窘迫的定义、原因。

2.领会：胎儿窘迫的病理变化、临床表现、治疗原则。

（二）产后出血

1.只记：产后出血的定义。

2.领会：产后出血的原因、临床表现。

3.简单应用：产后出血的处理原则。

4.综合应用：为产后出血患者提供整体护理。

第十章异常产褥妇女的护理

一、学习的目的与要求

通过本章的学习，了解产褥感染和晚期产后出血的定义、病因、临床表现。为异常产褥妇女提供整体护理。

二、课程内容

第一节产褥感染妇女的护理

产褥感染的定义、病因、临床表现、处理原则、常见的护理诊断、护理目标、预防和护理措施。

第二节晚期产后出血妇女的护理

晚期产后出血的定义、病因、临床表现、处理原则、常见的护理诊断、护理目标、预防和护理措施。

三、考核知识点

（一）产褥感染

（二）晚期产后出血

四、考核要求

（一）产褥感染

1.识记：产褥感染的定义、病因、临床表现。

2.领会：产褥感染的临床处理原则。

3.简单应用：为产褥感染患者提供整体护理。

（二）晚期产后出血

1.识记：晚期产后出血的定义。

2.领会：晚期产后出血的病因、临床表现、临床处理原则。

3.简单应用：为晚期产后出血患者提供整体护理。

第十一章产科手术的护理

一、学习目的与要求

通过本章学习，了解各种产科手术的适应证，手术基本过程。掌握各种产科手术的护理措施。

二、课程内容

第一节会阴切开缝合术

会阴切开缝合术的适应证、种类、基本操作方法、术后护理措施。

第二节阴道助产术

阴道助产术的适应证、基本操作方法、术中及术后注意事项、术后护理措施。

第三节剖宫产术

剖宫产术的适应证、种类。

三、考核知识点

（一）会阴切开缝合术

（二）胎头吸引术

（三）产钳术

（四）剖宫产术

四、考核要求

（一）会阴切开缝合术

1.识记：会阴切开缝合术的适应证、种类、基本操作方法。

2.简单应用：会阴切开缝合术的术后护理措施。

（二）胎头吸引术

1.识记：胎头吸引术的适应证、注意事项。

2.简单应用：胎头吸引术后护理措施。

（三）产钳术

1.识记：产钳术的适应证、注意事项。

2.简单应用：产钳术后护理措施。

（四）剖宫产术

识记：剖宫产术的适应证、种类。

第十二章女性生殖系统炎症患者的护理

一、学习目的与要求

通过本章学习，明确女性生殖系统的自然防御功能、各种生殖系统炎症的病因、致病菌、临床表现、辅助检查手段。掌握各种生殖系统炎症的预防和临床处理方法、以及女性生殖系统炎症的护理措施。为生殖系统炎症患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节概述

女性生殖系统的自然防御功能、各种生殖系统炎症的病因、致病菌。

第二节外阴部炎症

外阴炎及前庭大腺炎的病因、临床表现、治疗原则。

第三节阴道炎

各种阴道炎的病因、传播方式、临床表现、预防和治疗原则。

第四节子宫颈炎

子宫颈炎的病因、病理改变、临床表现和治疗原则。

第五节慢性盆腔炎

慢性盆腔炎的病因、病理改变、病理变化、临床表现、治疗原则。

第六节淋病

淋病的病原体、传播方式、临床表现、治疗原则。

三、考核知识点

（一）女性生殖系统炎症概述

（二）外阴炎及前庭大腺炎

（三）阴道炎

（四）子宫颈炎

（五）慢性盆腔炎

（六）淋病

四、考核要求

（一）女性生殖系统炎症概述

1.识记：女性生殖系统炎症常见病原体、炎症的传播途径。

2.领会：女性生殖系统炎症的自然防御机理及影响因素。

（二）外阴炎及前庭大腺炎

识记：外阴炎及前庭大腺炎的病因、临床表现、预防和治疗原则。

（三）阴道炎

1.识记：各种阴道炎的病原体。

2.领会：各种阴道炎传播方式、临床表现、预防和治疗原则。

（四）子宫颈炎

1.识记：子宫颈炎的病因、病理变化和临床表现。

2.领会：子宫颈炎的预防和治疗原则。

（五）慢性盆腔炎

1.识记：慢性盆腔炎的病因、病理变化。

2.领会：慢性盆腔炎的临床表现、预防及治疗原则。

（六）淋病

1.识记：淋病的病因、致病菌、传播途经。

2.领会：淋病的临床表现、预防及治疗原则。

第十三章女性生殖系统肿瘤患者的护理

—、学习目的与要求

通过本章的学习，了解女性生殖系统肿瘤的病因、病理变化、转移途径、临床表现、辅助检查方法。熟悉各种常见肿瘤的治疗原则。为女性生殖系统肿瘤患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节子宫颈癌患者的护理

子宫颈癌的病因、病理变化、转移途径、临床分期和临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理措施。

第二节子宫肌瘤患者的护理

子宫肌瘤的病因、分类、病理变化、临床表现、辅助检査方法、治疗原则和护理措施。

第三节子宫内膜癌患者的护理

子宫内膜癌的病因、病理变化、转移途径、临床表现和分期、辅助检查方法、治疗原则和护理措施。

第四节卵巢肿瘤患者的护理

卵巢肿瘤的临床表现、转移途径、并发症、治疗原则和护理措施。

三、考核知识点

（一）子宫颈癌患者的护理

（二）子宫肌瘤患者的护理

（三）子宫内膜癌患者的护理

（四）卵巢肿瘤患者的护理

四、考核要求

（一）子宫颈癌患者的护理

1.识记：子宫颈癌的病因、临床分期和临床表现、辅助检查方法。

2.领会：子宫颈癌的治疗原则。

3.综合应用：为子宫颈癌患者提供整体护理。

（二）子宫肌瘤患者的护理

1.识记：子宫肌瘤的病因、分类、病理变化。

2.领会：子宫肌瘤临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理措施。

（三）子宫内膜癌患者的护理

1.识记：子宫内膜癌的病因、转移途径。

2.领会：子宫内膜癌的临床分期和临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理措施。

（四）卵巢肿瘤患者的护理

1.识记：常见卵巢肿瘤的临床表现、恶性肿瘤转移途径和并发症。

2.领会：卵巢肿瘤的治疗原则和护理措施。

第十四章滋养细胞疾病患者的护理

一、学习目的与要求

通过本章的学习、了解滋养细胞的辅助检查方法、病理变化。掌握其转移途径、临床表现、辅助检查方法、治疗原则。为滋养细胞疾病患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节葡萄胎

葡萄胎的病因、病理变化、临床表现、辅助检查方法、治疗原则。

第二节侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌

侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌的特点、临床表现、转移途径、临床分期、治疗原则、转移癌的治疗原则。

第三节恶性滋养细胞疾病患者的护理

滋养细胞疾病患者的评估、护理诊断及合作性问题、预期的护理目标、护理措施。

三、考核知识点

（一）葡萄胎

（二）侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌

（三）恶性滋养细胞疾病患者的护理

四、考核要求

（一）葡萄胎

1.识记：葡萄胎的病理变化。

2.领会：葡萄胎的临床表现、辅助检查方法、治疗原则。

（二）侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌

1.识记：侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌的特点

2.领会：侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌的临床表现、转移途径、临床分期、常见的转移部位、治疗原则。

（三）滋养细胞疾病患者的护理

综合应用：为滋养细胞疾病患者提供整体护理。

第十五章月经失调患者的护理

一、学习目的与要求

通过本章的学习，了解各种常见的月经失调的原因、病理变化、临床表现、辅助检查手段。掌握其治疗原则和护理措施。

二、课程内容

第一节功能失调性子宫出血患者的护理

功能失调性子宫出血的定义、分类、病因、病理变化、临床表现、辅助检査方法、治疗原则和护理措施。

第二节闭经患者的护理

闭经的定义、病因、分类、临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理措施。

第三节围绝经期综合征患者的护理

围绝经期综合征的概念、临床表现及原因、辅助检查方法、治疗原则。

三、考核知识点

（一）功能失调性子宫出血患者的护理

（二）闭经患者的护理

（三）围绝经期综合征患者的护理

四、考核要求

（一）功能失调性子宫出血患者的护理

1.识记：功能失调性子宫出血的定义、原因、分类。

2.领会：功能失调性子宫出血临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理。

（二）闭经患者的护理

识记：闭经的定义、病因、分类、临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理。

（三）围绝经期综合征患者的护理

1.识记：围绝经期综合征的概念。

2.领会：围绝经期综合征临床表现和原因、辅助检查方法、治疗原则和护理。

第十六章其他妇科疾病患者的护理

一、学习目的与要求

通过本章的学习，明确不孕症、子宫内膜异位症和子宫腺肌病的定义、病因、病理变化、掌握其临床表现、辅助检査方法、治疗原则和护理。

二、课程内容

第一节不孕症患者的护理

不孕症的定义、男女双方的因素、临床表现、辅助检查方法、临床处理原则和护理。

第二节子宫内膜异位症患者和子宫腺肌病患者的护理

子宫内膜异位症和腺肌病的定义、病因、病理变化、临床表现、辅助检查方法、治疗原则和护理。

三、考核知识点

（一）不孕症患者的护理

（二）子宫内膜异位症患者和子宫腺肌病患者的护理

四、考核要求

（一）不孕症

识记：不孕症的定义、男女双方的因素、临床表现、辅助检査方法'治疗原则和护理措施。

（二）子宫内膜异位症和子宫腺肌病

1.识记：子宫内膜异位症和腺肌病的定义、病因、病理变化。

2.领会：子宫内膜异位症和腺肌病的临床表现、辅助检査方法、治疗原则和护理措施。

第十七章妇科手术前后护理

一、学习目的与要求

通过本章学习明确妇科手术前后护理评估内容。掌握妇科手术前、后护理措施。为妇科手术前后患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节妇科手术患者评估

妇科手术前后的评估、病史、疾病的临床表现、心理社会评估。

第二节妇科手术前、后护理

妇科手术前后可能的护理诊断、预期目标和护理措施。

三、考核知识点

（一）妇科手术患者的评估

（二）妇科手术前、后护理

四、考核要求

（一）妇科手术患者的评估

领会：妇科手术患者的评估内容。

（二）妇科手术前后护理

综合应用：为妇科手术患者提供整体护理。

第十八章妇科肿瘤患者化疗的护理

一、学习目的与要求

通过本章的学习，了解化疗的基本原理，化疗常用的给药方法，常见的不良反应。为化疗患者提供整体护理。

二、课程内容

第一节化疗的基本知识

化疗的基本原理、常用的给药方法、常见的不良反应。

第二节化疗患者的护理

化疗患者护理诊断及合作性问题、护理措施。

三、考核知识点及要求

化疗患者的护理

1.识记：化疗的基本原理。

2.领会：化疗常用的给药途径、常见的不良反应。

3.综合应用：为化疗患者提供整体护理。

第十九章计划生育

一、学习目的与要求

通过本章的学习，明确计划生育的内容、要求，各种计划生育的原理、方法、健康指导内容。熟悉人工终止妊娠的方法、术后注意事项和护理。

二、课程内容

第一节避孕

避孕的原理，各种避孕方法、适应证、禁忌证、常见不良反应、健康教育内容。

第二节绝育

各种绝育方法的适应证、禁忌证、.绝育手术的术前准备、术后注意事项、健康教育内容及护理。

第三节人工终止妊娠

各种人工终止妊娠手术的适应证、禁忌证、术前准备、术后护理及注意事项、常见并发症。

三、考核知识点

（一）计划生育概述

（二）避孕

（三）绝育

（四）人工终止妊娠

四、考核要求

（一）计划生育概述

领会：计划生育的概念、计划生育的内容、计划生育的要求。

（二）避孕

1.识记：避孕的概念及方法。

2.领会：各种避孕方法的原理、适应证、禁忌证、常见不良反应。

3.简单应用：各种避孕方法的健康指导。

（三）绝育

1.识记：各种绝育方法的适应证、禁忌证、术前准备。

2.领会：绝育手术术后注意事项、健康指导和护理。

（四）人工终止妊娠

1.识记：各种人工终止妊娠手术的适应证、禁忌证、术前准备。

2.领会：人工终止妊娠常见的并发症。

3.简单应用：各种人工终止妊娠手术的术后护理、注意事项、关于人工终止妊娠手术的健康指导。

附：妇科常用检查方法

一、学习目的与要求

通过本附录的学习，明确各种妇科常用检查的目的、方法。掌握各种妇科常用检查的注意事项。

二、课程内容

各种妇科常用检查方法的检查目的、常用物品、检査方法、注意事项。

三、考核知识点及要求

1.识记：各种妇科常用检查方法的用物、检查方法。

2.领会：各种妇科常用检查方法的目的、注意事项。
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